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Hej pa er ALLA DUVOR!

Hoppas ni haft en riktigt skdn sommar, det var lange sedan jag njutit sa av var-
men och sommaren som i ar. Innan semestern gick jag en golfkurs sa nu ar jag
fasti ett nytt intresse..... Nog om sommaren nu ar det arbete som galler.

Ni minns sakert att vi vid ett flertal tillfallen berattat om den kommande handi-
kappservicelagen. Presidenten har nu undertecknad lagen och den kommer att
trada ikraft den 1 september, harligt. Alands handikappférbund r.f. kommer att
halla en férelasning under temat ” Handkappservicelagen i praktiken” den 30
september, 1as mer pa sidan 9. Jag tycker att ni som

anhoriga och "brukare” av lagen ska ta er till och lyssnar till juridiskt ombuds ju-
rist Johanna Lindholm. Ju mer vi kan och vet om lagen desto mer kan vi paver-
ka var livssituation. Jag vill igen paminna om serviceplanerna som vi publicera-
de i senaste numret av DUVAN. Har ni tappat bort tidningen sa finns dem att till-
ga pa DUV:s hemsida: www.duv.ax. For er som inte har tillgang till internet ring
eller kom in till kansliet sa far ni checklistorna i pappersformat.

| slutet av maj gastades féreningen av "Teaterfolket” fran Hedemora. Det blev
en inspirerande dag med saval forestallning som workshop. Dagen gav mer
smak for oss DUVOR och gasterna utmanade oss med att bjuda in oss till deras
planerade teaterfestival ar 2012. Féreningen har tagit fasta pa detta och kom-
mer att bjuda in teater/drama intresserade medlemmar till tva helg workshops
under hosten, las mer pa sidan 4.

Ny verksamhet for hosten ar aven den mer utvecklade ungdomsgardsverksam-
heten. Som ni kan lasa pa sidorna 10 - 11 kommer fran och med hdsten att
finns tva ungdomsgardar. Uncan vander sig till barn— och ungdomar i aldern

12 - 19 ar och Café MUG for er lite aldre ungdomar i

aldern 20 ar och uppat. Det ar viktigt att detta respekteras for att de yngre ung-
domarna "vagar” sig in i féreningens ungdomsverksamhet. Det ar pa Café MUG
som vi hallit vara uppskattade karaokekvallar som vi planerar langre fram under
hosten.

Till sist vill jag 6nska var nya kanslist/bokférare Mia Gronlund riktigt varmt
valkommen till kansliet och hoppas hon skall trivas i foreningen. Mia ar sakert
for manga av er redan ett valkant ansikte. Hon sitter sedan tidigare i féreningens
styrelse och ar var "farskaste” foraldrastddjare.

Vi ses sakert pd hagon aVv Vara manga aktiviteter!

Susan

verksamhetsiedare _g,2 ’
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Nystart for Tittut i nya lokaler!

Tittut p& Aland &r en féraldra-barn-grupp fér sma barn
med olika funktionshinder och deras familjer som startade
hésten 2008.

Malgruppen ar barn med olika syndrom, neurologiska
handikapp, enbart fysiska handikapp, barn med olika kro-
niska sjukdomar och barn som av nagon annan orsak har
sarskilda behov i sin vardag.

Vi sjunger sanger med teckenstdd och leker med barnen,
fikar och pratar med varandra. Har finns madjlighet att
traffa andra foraldrar och barn i liknande situation.

Vi har manadstraffar pa S:t Martensgarden i Mariehamn,
nast sista mandagen i manaden mellan klockan 18-20.
Vi borjar terminen mandagen den 23 augusti 2010!

Nytt for hosten ar att vi hdller till i nya lokaler, pa
nedre vaningen i S:t Martensgdrden, dar det ar batt-
re lekmojligheter for barnen.

Mariehamns férsamling bjuder pa gratis fika!

Ledare for Tittut: Siv Hallback, 0457-5243733 / e-post.:
siv.hallback@euvl.fi

Kontaktforalder: Mia Grénlund, 0457-3135562 / e-post:
mia.gronlund@aland.net

— .
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SENIORTRAFF

for Er med aldre barn kom
och traffa foraldrastodjare
Kristina "Bojan” Hansen och
fritidssekreterare Ann-Britt Alén

Mandagen den 27 sept. kl. 14
pa DUV:s ldgergard Sjotorp i Bambéle. B
Intresseanmalan till kansliet
tel. 527 371. Om Du 6nskar, ordnar vi
samakning fran Mariehamn.
Vi bjuder pa kaffe med dopp!

Val mott!

- Férildrastod i praktiken - f""
iy - fe0)

Vara foraldrastddjare finns for att stodja |® ,
andra foréldrar till barn eller vuxna med | ~
en funktionsnedsattning. Stédjarna ar N 2
utbildade och har fatt handledning fran
FDUV. De ar inte professionella, utan
experter tack vare sina egna erfarenheter som
foraldrar till barn med en funktionsnedsattning.
De finns till fér att lyssna och diskutera, ge stéd
och information om olika serviceformer och
juridiska fragor.

- Mia Gronlund tel. 14163, GSM 0457 313 5562.
- Viveka Lindstrom tel. 19753

- Kristina Hansen tel. 19554

- Marika Sund tel. 14652

— .
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Valkommen till DUV:s 2 tillfdllen att prova pa

rorelse- och dramaovningar tillsammans
med teaterpedagog Gretel Sneltvedt

Inspirationsdagar blir
lordagen den 2 oktober kl.13-16 och
Iordagen den den |13 november kl. 13-16

Platsen &r HandiCampens bibliotek, samma ingang som DUV:s
kansli pa Skarpansvagen 30. Anmalan till kansliet
tel. 527 371/527 372 senast den 23 september.
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Syskonlager - foér dig som har en bror eller syster
med utvecklingsstorning

17 - 19 september pa féreningens lagergard Sjotorp i
Bambole.

Ledare ar Lena Jansson och Henrik "Loken” Lothman
som sjalva har syskon med en utvecklingsstorning.

Helgen innehaller allt fran “fredagsmys”, aktiviteter,
matlagning till samtal om kanslor och funderingar
kring syskonskapet. Henrik och Lena berattar om sina
erfarenheter.

Lagret bérjar i Sjdtorp pa fredag kvall kl. 19 och slutar
pa séndag kl. 15. Skjuts till och fran lagret skdter var
och en sjalv.

Det du behéver ta med dig ar: skdna, varma och
regntaliga klader, sdngklader, handduk, simklader,
toalettvaskan och andra for dig viktiga prylar.

Anmalan till kansliet tel. 527 371/527 372 senast den
9 september. Endast sju syskon har plats sa var snabb
pa luren. Blir ni manga ,delar vi upp er enligt alder och
ordnar ett nytt lager langre fram i host.

Vi ses i BambOle!
[Lena och Henrik
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KURSER — hosten 2010—FDUV
Syskonkurs for er som ar 18+ *

Tid: 1-2 oktober 2010
FREDAG

17.00-18.30 Valkommen! Introduktion + presentation
Ledd diskussion med psykolog
18.30-19.30 Vilagar sydamerikansk mat tillsammans
19.30 - 21.00 Middag
LORDAG
10.00 - 11.00 Frukost (3:je vaningens moétesrum Cassiopeja)
11.00 - 12.30 Vardagskraft ledd av fysioterapeut/psykolog
12.30-13.30 Lunch
13.30 - 15.00 Fordjupning pa férmiddagens pass
15.00 - 15.30 Kaffe, testund med dopp
15.30 - 16.30 Sammanfattning och planer om fortsattning
Plats: Vegahuset (FDUV Nordenskidldsgatan 18 A, 00250 Helsingfors)
Beroende pa kursdeltagarnas énskemal kan FDUV vidtala aven andra
forelasare! Forelasare: psykolog, fysioterapeut, familjeterapeut Ann-Sofie
Oist. Kursansvarig: Elina Sagne. FDUV forbehaller sig ratten till férandringar i
programmet

Rekreationsdagar for foraldrar till barn med sarskilda behov

Tid: 24-26.9.2010 pa Kvarnuddens kurscentrum i Perna

Deltagarna erbjuds god mat i vacker miljo, gott sallskap av andra foraldrar i
liknande livssituation, ledd fysisk aktivitet eller senshin och ledd diskussion
om férmagan att ta vara pa sin egen kraft.

Dagarna ordnas i samarbete med Folkhalsans forbund. For anmalning och
mer information: kontakta Elina Sagne 09 43 42 3615 eller Jonna Skand Folk-
halsans forbund tfn 046 810 50 37 eller (09) 315 55 37.

Sista anmalningsdagen ar 31.8.2010, platserna fylls i anmalningsordning.
Pris: 50€.

— .
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Familjehelg pa Norrvalla, Vora
Tid: 8 - 10 oktober kl. 18.30 - 14.00

For vem? Helgen vander sig till familjer som har barn med funktionshinder/
utvecklingsstorning i aldern 0-8 ar.

Med familjehelgen vill vi ge maéjlighet till diskussion och erfarenhetsutbyten. Pa
programmet star fritidsprogram for hela familjen, bland annat simning samt lek
och spel for barnen och deras syskon. Familjen har en egen ledare sa att forald-
rarna kan fa vuxentid med andra féraldrar. Familjerna och ledarna sover pa ho-
tellet. Logi och mat ingar.

Deltagaravgift: 60 €/féralder, 30 €/ungdom och syskon.

Sista anmalningsdatum 3.9.2010. Platserna fylls i anmalningsordning,

men familjer som ej tidigare deltagit pa FDUV familjelager eller kurser har fortur.

INTRESSERAD? Ta kontakt med Annika Bjorne fduv.vasa@fduv.fi
eller ring 06-3195652. Hjartligt valkomna med!

Traff for mor- och farforaldr

tisdagen den 5 oktober kl. 18.30
P3 DUV:s kansli, Skarpansv.30

%

Hej alla mor— och farféraldrar som har ett barnbarn med en
utvecklingsstorning, nu ar det dags for hostens forsta traff.

Ni som inte varit med pa tidigare traffar - ar lika valkomna.
Tilsammans med halsovardare Soffi Wetterhoff for ni mojlighet
att traffas och utbyta erfarenheter och tankar.

Meddela ert deltagande till Susan pa kansliet tel. 537 371
senast 30 september.

"NYA och GAMLA” deltagare
Varmt valkomna!
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IFK Mariehamn - DUV r.f.
Tisdagen den 7 september kl. 19.00 pa
Wiklof Holding Arena
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Antligen dr det dags for arets sporthdndelse.
En fotbollsmatch du bara inte kan missa...
glddje och vilja som inte gar att beskriva

med ord - maste ses :-)
Vdlkomnal

P.S. Vi kommer att lotta ut Orebro Sportklubbs spelartréja
med hela lagets autografer till en lyckligt lottad DUV -spelare.
Den mest vdrdefulla autograf fér oss aldnningar é@r nog Tommy
Wirtanens. Tack till Orebroarna :-)

Arrangdrer IFK Mariehamn och De Utvecklingsstordas Vil pa Aland r.f.

— .



DUV

Alands handikappférbund r.f.s
forelasningar hosten 2010

Handikappservice i praktiken

Forelasare: Johanna Lindholm, Juridiskt ombud i Svenskfinland.
Tid: torsdagen den 30 september kl. 17.30 - 20.30

Plats: AHS konferenscenter. Ingang mittemot Gulldsens huvudentré.
Ingen deltagaravgift

Informationstillfalle om den nya handikappservicelagen for féreningar och
allmanheten. Under forelasningen kommer den uppdaterade handikapp-
servicelagstiftningen att behandlas, speciellt personlig assistans, service-
plan, tolktjanster och dagligverksamhet.

Kortkurs i foreningsteknik

Forelasare: Mikael Eriksson

Tid: onsdagen den 6 oktober

Plats: HandiCampen, Skarpansvagen 30

Kortkurs i foreningsteknik for handikappforbundets medlemsforeningar.
Fragor och 6nskemal om férelasningens innehall kan framféras till
Mikael Eriksson senast den 30 september per

e-post: bildningsforbundet@aland.net eller per telefon 16660.
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Ungdomsverksamhet 12 - 19 ar
vid Uncan mandagar kl. 18.00 - 20.30

o

Nytt fér hdsten ar att ungdomsgardsverksamheten vid Uncan vander
sig till er ungdomar i aldrarna 12 - 20 ar.

Verksamheten startar upp mandagen den 6 september
mellan kl. 18.00 - 20.30. Hostterminen slutar den 29 november.

Ledare och ansvarig for verksamheten ar ungdomssekreterare Fredrik
Scott.

De forsta gangerna i september kommer vi att Iara kdnna varandra och
tillsammans planera hostens aktiviteter. Fundera garna hemma vad du
tycker om att gora tillsammans med andra ungdomar och kom med
forslag.

Har ni som foéraldrar nagra fragor gallande verksamheten kontakta
ungdomssekreterare Fredrik Scott pa tel. 527 373.
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Ungdomsverksamhet for aldre ungdomar
20 dr och uppat
vid Café mandagar MUG kl. 18.00 - 20.30

For de aldre ungdomarna som fyllt 20 ar kommer verksamheten att flytta till
Café MUG, Kopmansgatan 11, i Emmaushuset. Det ar samma stalle som vi
hallit vara karaokekvallar.

Ungdomsverksamheten startar mandagen den 6 september och slutar
mandagen den 29 november. Oppethallningstiden ar kl. 18.00 - 20.30.

Ar det nagot ni funderar dver kontakta kansliet s& berattar vi mer.
Pa Café MUG finns biljardbord, dart, musikanlaggning, tv — med tillhérande

spel och massor av sallskapsspel. Ett mysigt stalle som vander sig till er over
20 ar.

Vi ses pa MUG :-)
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SKRIFTSKOLTRAFF i MARIEHAMN

Till konfirmander och foraldrar

- Valkommen pa informationstillfalle angaende upplevelseskriftskola
pa Lemboéte lagergard sommaren 2011. Vi tittar pa DVD om upplevelseskriftskola
och samtalar om genomforandet. Traffen avslutas med kvallsmassa.

Tidpunkt: Torsdag den 23.09.2010 kI 18.30 - ca 20.30
Plats: Margaretagarden, Ytternas, Mariehamn

o5 ,..\
VARMT VALKOMNA \(\, f\

Bjorn Nalle Ohman X \_,3 /*
omsorgsprast KCSA

+358 400 602829

bjorn.ohman@evl.fi \J{F

Ytterligare information ger:
kaplan Chester Karlsson chester.karlsson@evl.fi 0457 529 3002
fritidsledare DUV Ann-Britt Alén ann-britt.alen@handicampen.ax 0457-5957630
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Ridldger pa Stall Aftonsol augusti 2010

Sondag eftermiddag samlades alla
forvantansfulla ridlagerdeltagare pa
Stall Aftonsol i Hammarland.
Manga hade deltagit forut men for
vissa var det en helt ny spannande
upplevelse. Vi valkomnades med
fika och Mia berattade kort om hur
programmet de foljande fem dagar-
na skulle se ut. Nu blev deltagarna
aven tilldelade hasten som de
skulle fa ha som sin under veckan.
Da alla foéraldrar hade akt och vi
installerat oss i bade lillstuga samt i
ridhuset gick nagra ivag till betet for
att hamta hem ponnyerna som
skulle vara med under vecka. De
stora hastarna var redan hemma i
hagen.

Under kvallen putsade deltagarna
sin hasts sadel och trans sa att de
skulle vara fina pa mandag morgon
da ridningen skulle satta igang.
Asa, som var var ridlarare under

lagret, kom pa mandag morgon och

direkt frukosten slunkit in var det
dags att bege sig till stallet.

Under veckan som gick red delta-
garna tva ganger per dag, ett pass
pa formiddagen och ett pass pa
eftermiddagen. Formiddags pass
reds i ridhuset, dar fick eleverna
ova sina fardigheter i att styra
hasten i slalom, dver bommar och i
bagar. De travade ocksa som om
de aldrig gjort annat.

Pa kvallarna tittade vi pa film och

—



spelade olika spel. Torsdag kvall var
den traditionella trerattersmiddag,
som i ar bestod den av toast Skagen,

spagetti med kottfarssas samt en

underbar rabarberpaij till efterratt.

DUV

Alla kvallar utom denna somnade
deltagarna som stockar, men nu

var de alldeles for spanda infor uppvis-
ningen pa fredag, alla var vakna sent
pa kvallen med fjarilar i magen.

Pa avslutningen kom det manga
foraldrar och bekanta som beundrade
hur duktigt deltagarna kunde rida.
Skrivet aV Petra Alén, |agerledare

Bowlingslandskamp DUV-Qvirre-IF Hammar 2010

Torsdagen 13 maj 2010 narmare be-
stamt pa kristihimmelfardsdag.

Dagen hade slapat sig fram men sa
var klockan kvart over 5 och pappa
kom och hamtade mig och snart var vi
i Karingsund och vadret var stralande
och temperaturen var som pa som-
maren.

Pa trappan till vardshuset stod: Simo-
na Slentenryte, Jeffrey Blomqvist,
Ann-Britt Alén, Fredrik Scott, Susan
Enberg, Daniel Lindblom, Samuel An-
dersson, Ronja Lothman, Agnes
Bjorklund och Hilda Gustavsson.
Snart sa var det bara nagra kvar och
efter en stund kom Erik Weyand, Ca-
rolin Fellman, Jonna Strémberg men
Simon Sydén och Linda Engblom lys-
te annu med sin franvaro men ledarna

bestamde att vi skulle ga till vara stu-
gor och boérja installera oss och sa
skulle Fredrik vanta pa Simon.

Nar vi var klara i var stuga sa gick jag
och Simon, Daniel och Erik till tjejerna
for att prata lite. Vi hade lite dodtid in-
nan kvallsprogrammet borjade sa vi
gick for att prata lite med nagra be-
kanta i ena motstandarlaget Qvirre
ifran Orebro. De kom just ifrdn bussen
som de hade akt med ifran farjan och
Agnes och Simona erbjod sig att kora
tva av sina kompisar ifran Qvirre som
satt i rullstolar.

Till deras stuga som lag ovanfor en li-
ten sluttning. Jag tittade beundrade
pa dem nar de stravade tappert.

—




Fast jag sa ocksa lite varnande till
dem tank pa att ni ska bowla i mor-
gon. Nar vi kom fram till stugan var
Agnes helt utpumpad och satte sig
ner med oss andra pa verandan och
vi satt dar och pratade lite. Hilda ville
ga vidare men da sa Agnes vi gar
ingenstans nu. Vi borjade skratta
hon var sa rolig, det ar sallan Agnes
later sa strang men hon var fortfa-
rande alltfor utpumpad for att kunna

ga.

En stund senare sa gick vi raskt
over grasplanen mot Karingsunds
vardshus dar vi skulle ha nagot
slags kvallsprogram tillsammans
med vara motstandare som kom
ifran Karlstad och Orebro i ar. Vi var
dar nere i sa god tid att vi satt till-
sammans lange och pratade pa
trappan till Karingsunds vardshus.
Innan Sussi kom och sa att vi skulle
komma med henne ner till stranden
utanfor bastun och dar fick vi vara
en stund sa hon och sa smaningom
sa borjade det komma ner folk dit
mer och mer och vi satt och pratade
vid varan bank. Och de andra gick
runt och minglade med varandra det
var ett rejalt brus i luften ifran mum-
lande manniskoroster.

Antligen sa klev Sussi ut pa konfe-
rensrummets farstukvist och presen-
terade sig. Och bjod alla att stiga in
och ata lite skinkfrestelse tillsam-
mans. Och vi som vid den har tid-
punkten hade statt nara ingangen
hamnade ju forst i kon men nar Ann-

DUV

Britt sag vilka som kom forst ropade
hon att vi fick vanta sa att gasterna
skulle fa komma forst. Ja efter en
stunds vantan sa hade kon blivit sa
liten sa vi gick dit och nu fick vi mat.
Fast inte var det skinkfrestelse det
var mera som Janssons frestelse
fast det smakade nog bra. Sedan
blev det bingo och det var manga
som fick bingo fast. | min narmaste
bekantskapskrets av de som var dar
sa var det bara Ronja och Simon
som vann.

Ja, sedan tog vi killar med oss bru-
darna till varan stuga for det traditio-
nella Unospelet med forfriskningar
som Cola, Fanta, vitlokschips/
vitloksdipp och en ytterligare dipp
som hette Amerikanare. Fast innan
vi hade hunnit boérja spela sa andra-
de sig Agnes Simona och Carolin de
var sa jattetrotta sa de och de orka-
de inte spela. Sa det blev bara jag
Erik, Daniel, Hilda, Ronja som spela-
de.

Fredagen 14 maj 2010:

Jag, Daniel och Erik gick till frukost-
matsalen och vi hade en lugn frukost
ingen stress. Klockan tio gav vi oss
ivag jag, Fredrik, Simon, Erik och
Daniel akte med Qvirre i deras buss.
Agnes Carolin Hilda och Simona
akte med Ann-Britt i hennes bil. Hur
Susan, Ronja, Samuel och Jonna
kom in till stan har jag ingen aning
om. Vi kom i alla fall forst till idrotts-
garden och de andra kom senare.
Till idrottsgarden kom Robin Pihl och
Jan Mattson som ocksa skulle delta i

—



tavlingarna. Det var jag Jonna, Erik,
Daniel och Simon som var i forsta
omgangen av matchen. Jag fick inte
riktigt sana slag som jag hade velat
ha. Vi hade gjort bra reklam om den
har matchen sa en del av vara anho-
riga kom och tittade. Som min pappa
och nar matchen var nastan slut sa
kom Carolins pappa Rune och hen-
nes mamma Carita och de fikade
och satt lange och pratade med
Carolin. Agnes spelade jattebra som
alltid, hon ar nog den basta av oss
alla. Hennes pappa Peter och
hennes faster och Camilla hennes
mamma kom nar hon var fardig det
var ju lite trakigt.

Nar vi kom tillbaka till Karingsund sa
tog vi det lugnt pa olika hall jag och
Daniel och Erik gick en promenad
langs stranden. Jag ville se om jag
kunde hitta nagra vackra stenar eller
nagot annat skojigt. Erik sa att han
garna skulle vilja vara deckare och
hoppades hitta ett lik har pa stran-
den. Och nar jag nu gick dar och
granskade stranden sa hittade jag
en benbit och Erik blev valdigt for-
tjust och sa att det var ett struphu-
vud. Nar vi hade gatt langs hela
stranden och jag hade hittat nagra
stenar och snackor sa gick vi upp till
stugan och spelade lite Uno tills det
blev dags att duscha och byta om till
festkladerna.

Nar vi var klara sa var det annu for
tidigt att ga och hamta vara damer till

DUV

festen . Jag hade fragat Carolin om
hon ville gad med mig och det ville
hon garna. Erik hade fragat Hilda om
hon ville ga med honom och det ville
hon garna. Daniel hade fragat Agnes
om hon ville gd med honom och det
ville hon garna. Sa vi spelade lite
Uno till.

Lite Over sex pa kvallen sa gick vi till
flickornas stuga och dar togs foton
av paren innan vi gick till festen pa
Karingsunds vardshus och vi hittade
ett bord som vi satte oss vid med
vara damer. Det var mycket folk dar .
Dar var bland andra Ulrica Sund,
Krister och Marika Sund och Mikael
Holm med familj och Jan Mattson
och Robin Phil. Jag tankte bjuda
Carolin pa en lask men Ann-Britt
kom och sa att DUV bjod pa en lask
till maten sa vi tog oss en Cola var
allihopa utom Erik som tog en mel-
landl och den fick han betala. Vi satt
och pratade om lite allt mgjligt tills
maten kom det var hjortronytterfilé
tror jag med lite gronsaker.

—



Klyftpotatis och en sas pa kantareller

som var jattegod. Till efterratt blev det
choklad mousse med tranbar uppe pa
och sa den jatte god.

Sedan sa gick Mikael Holm upp pa
scenen och berattade forst vilka som
hade blivit turneringens basta spelare.
Agnes blev forstas den basta kvinnliga
bowlaren fran Aland som jag anade
hela tiden. Men vi vann inte i ar som
vanligt men det gjorde inte Orebro hel-
ler sa de fick sta dar med lang nasa for
vann det gjorde Karlstad. Sedan sa fick
Erik ett specialpris som hade donerats
till den har turneringen av sjalvaste
Tommy Wirtanen. Det var en jacka och
Ann-Britt som tydligen satt med i juryn
for vilkka som skulle fa de har tva jack-
orna. Som gavs for personliga an-
strangningar som de vill uppmuntra.
Erik hade kdmpat med att ga ner i vikt
och kommit langt darfér fick han det
har priset. Och det hade han gott langt
sa han fortjanade verkligen det har pri-
set.

Sedan boérjade dansen men nastan alla
i det alandska laget var sa trotta antag-
ligen av bowlingen att det inte var
manga som orkade dansa. Jag dansa-
de lite och Daniel och Erik med och
Ronja, Simona och sa men Agnes och
Carolin orkade inte. Vi satt mest och
pratade ute pa terrassen utanfor re-
staurangen. Vi tog oss lite att dricka.
Emellanat sa gick vi in och lyssnade pa
musiken. Vid slaget tolv sa foljde vi
flickorna till deras stuga sedan gick vi

DUV

grabbar och lade oss.

Lordagen 15 maj 010

Erik och jag var forst ivag pa morgo-
nen, Fredrik sa att vi fick ga och ata
frukost och vi hade inte hunnit langt f6-
ren vi fick hora rop och springande steg
bakom oss, nar vi vande oss om sa
kom flickorna springande. Vi gjorde
sallskap till vardshuset. Efter frukosten
sa tog vi varan packning och gick till-
samman med flickorna ner till vardshu-
set dar vi satt och pratade. Efter ett tag
sa flyttade vi oss till skuggan vid ett
bord uteserveringen. Dar satt vi och
vantade pa att Sussi Ann-Britt eller
Fredrik skulle komma ner och nar de
kom sa visade sig att Fredrik och Sussi
skulle aka med orebroarna i deras buss
och vara guider till Kastelholm sa det
var Ann-Britt som satt dar med oss och
vantade med oss tills vi blev hamtade
av vara foraldrar.

CKkrivet av: John esterholm

—
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Ungdomsresa till Stockholm

Ar du intresserad av polisarbete? Tycker du om att testa nya
saker? Da ar du valkommen att komma med pa DUV:s resa till
Stockholm for att besoka polismuseet och tekniska museet.
Later detta trevligt tycker jag att du kontaktar Sussi pa telefon
527 371 eller Mia pa telefon 527 372. Vi aker med DUV:s bil sa
det finns 7 platser lediga. Forst till kvarn galler for anmalningar-
na. Priset for resan blir 30€ per person. | priset ingar resa och
maltider. Ansvarig ledare pa resan ar Fredrik.

Vi aker pa morgonen den 25 september klockan 08:00 med
Rosella och kommer hem samma kvall klockan 23:00 med
samma bat.

Polismuseet

Ett trasigt bord, krossat glas och en utspridd kortlek. En klocka,
nagra spritflaskor och blodstank. Vad ar det som har hant? Och
vad har bordsbenet som hittas kastat i buskarna for betydelse?

Tekniska museet
Tekniska museets foremalssamling innehaller for narvarande
ca. 55 000 objekt. Har finns allt fran hela flygplan till synalar.
Samlingen vaxer hela tiden.

Hoppas att Vi ses,

Fredrik
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Fritidsaktiviteter hosten 2010

Fritidsverksamhet for ungdomar i aldern 12-19 ar

Plats: Uncan

Tid: 18.00 - 20.30 pa mandagar

Terminen startar den 6 september och slutar 29 november 2010
- ingen avqift

Fritidsverksamhet for ungdomar i alder 20 ar och uppat
Plats: Café MUG, Képmansgatan 11, Emmaushuset.

Tid: 18.00 - 20.30 pa mandagar

Terminen startar den 6 september och slutar den 29 november
2010.

- ingen avqift

Bowling

Plats: Idrottsgarden

Tid: 16.00 - 17.00 pa tisdagar

Terminen startar den 7 september och slutar den 30 november
2010.

Terminsavgift: 35€

Folkdans

Plats: R6da Korsgarden

Tid: 19 - 20.30 pa onsdagar

Terminen startar den 29 september och slutar den 29 november
Ansvarig ledare: Solveig Krogell

Anmalan till Medborgarinstitutet tel. 531620 fr.o.m. 29.8.2010
Terminsavgift: 28€

Innebandy/fotboll

Plats: Strandnas Hogstadieskola

Tid: 18.30 - 20.30 pa torsdagar

Terminen startar den 9 september och slutar den 25

november 2010. -~ 7~
—_—

Terminsavgift: 35€ - \
F
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Kontaktuppgifter
till Fredrik, Susan
Ann-Britt, Kika
och Mia

DUV:s kansli finns pa Skarpansvagen 30, 22100 Mariehamn
Kansliet ar oppet mandag - torsdag kl. 9 - 15, fredag kl. 9 - 13.

Verksamhetsledare Susan Enberg tel. 527 371
E-post: susan.enberg@handicampen.ax
Kanslist/bokforare Mia Gronlund tel. 527 372
E-post: mia.gronlund@handicampen.ax
Kanslibitrade Ulrica Sund tel. 527 364
Fritidssekreterare Ann-Britt Alén tel. 527 364
E-post: ann-britt.alen@handicampen.ax
Ungdomssekreterare Fredrik Scott tel. 527 373

E-post: fredrik.scott@handicampen.ax

www.duv.ax



